
De har fått nordisk ærespris for ungdomsarbeid

– Alle har behov for å
bli sett, hørt og forstått
De ser at det nytter å
jobbe langsiktig med
ungdom som strever.
Nå har Ung Arena
Karmøy fått nordisk
ærespris for arbeidet.
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GLADE FOR STØTTE: Ung Arena Karmøy har fått 30.000 kroner av Kiwanis International District Norden. Leder Anne-Therese Buer (t.v.), ung-
domsveileder Jenny Thorkildsen og ungdomsveileder Øyvind Hetleflåt sier pengene vil gå til aktiviteter for ungdommene.

RUTH SUNNANÅ SVEISTRUP
ruth.sveistrup@h-avis.no
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ÆRESPRIS: Ungdomsveileder
Øyvind Hetleflåt (t.h.) i Ung
Arena Karmøy mottok prisen av
guvernør Svein Gunnar Aanerud i
Kiwanis International District
Norden. FOTO: PRIVAT

VENNEPARTY: Lørdag kveld ble det arrangert venneparty på Ung
Arena Karmøy.

KARMØY: – Alle har behov for å
bli sett, hørt og forstått, sier
Anne-Therese Buer, leder av
Ung Arena Karmøy.

Ung Arena Karmøy drives av
IOGT på vegne av Karmøy kom-
mune og er et tilbud for ung-
dom i alderen 15 til 25 år som
synes livet er utfordrende og
vanskelig. Målet er at alle skal
bli sett, hørt og forstått, opple-
ve mestring og leve menings-
fulle liv.

For dette arbeidet har de nå
fått de nordiske Kiwanisklubbe-
nes ærespris. Prisen, 30.000
kroner, vil brukes på ulike akti-
viteter for ungdommene.

– Vi er veldig takknemlige for
prisen. Det gir inspirasjon til vi-
dere arbeid. Alle aktivitetene er
gratis for ungdommene, og vi er
avhengig av tilskudd og gaver,
sier Buer.

I Ung Arenas lokaler var lang-
bordene dekket fredag. Lørdag
var det venneparty der ung-
dommene kunne ta med seg
noen som ikke går på Ung Are-
na. Hensikten
var å bli kjent på
en annen måte.
Kvelden ble av-

finner gode løsninger for ung-
dommene og er en brobygger
for de andre instansene. Ung-
dom kan ta kontakt med oss,
det samme kan foreldre, sier
Buer.

Totalt mottar ca 100 ung-
dommer hjelp/oppfølging årlig.

– Ung-
dommene
sier det gir
trygghet at
de kan kom-
me hit ved
behov. Vi er
et ankerfes-
te og vi job-
ber helhet-

lig og over tid, sier Buer.
– Hvilke tilbakemeldinger får

dere fra folk som fikk hjelp da
de var ungdommer og som nå
er voksne?

– Jeg har sporadisk kontakt
med ungdom fra da jeg begyn-
te i 2013. Får høre at de er glade
for støtten de fikk, flere har
kommet seg ut av rus, har stabi-
le jobber og noen har stiftet fa-
milie, sier Buer.

– En ser kanskje ikke de store
endringene her og nå, men over
tid blir små steg til store endrin-
ger. Vi jobber for å gi ungdom-
mene støtten de trenger til å ta
gode valg, bli selvstendige og få
det bedre med seg selv.

Nær nedleggelse
I desember 2019 var Ung Arena,
som da het Møteplassen, truet
av nedleggelse. De sto i fare for
å miste pengestøtten fra Karm-
øy kommune. I budsjettet for
2020 hadde rådmannen fore-

Buer er det to ansatte: Jenny
Thorkildsen og Øyvind Hetle-
flåt.

Thorkildsen er utdannet so-
sionom og har jobbet i boliger
for ungdom med utviklings-
hemming og i ungdomsteamet
til Nav Bergen.

Hetleflåt har bachelor innen
natur- og friluftsliv og praktisk
pedagogisk utdanning, samt yr-
keserfaring fra ulikt arbeid med
ungdom, sportsbutikk,
hjemmetjenesten, turistfor-
eningen og som aktivitets- og
ekspedisjonsleder på Hurtigru-
ten.

– Gjort veldig mye bra
Organisasjonen Kiwanis Inter-

national District Norden, (KIDN)
består av klubber fra Sverige og
Norge.

– Vi har to klubber i Hauge-
sund, KC Haugesund Kaia og KC
Haugesund med rundt 48 med-
lemmer. Alle klubber i Kiwanis
har et felles motto «Barn først
og fremst». Dette betyr vi arbei-
der for at barn og ungdom som
lever under fattigdomgrensen
skal få et mer likeverdig liv som
andre barn i Norge, skriver gu-
vernør Svein Gunnar Aanerud i
en pressemelding.

– Ung Arena hjelper ungdom
som er kommet litt på feilspor.
De har gjort veldig, veldig mye
bra for ungdom på Karmøy, sier
Aanerud til Haugesunds Avis.

slått å kutte støtten på 750.000
kroner.

– Ungdommene mobiliserte.
Å miste støtten ville betydd
nedleggelse, sier Buer.

For 2024 er tilskuddet fra
Karmøy kommune 1.440.000
kroner.

Ung Arena får også støtte fra
bedrifter og organisasjoner i re-
gionen.

I 2020 fikk Anne-Therese
Buer Ildsjelprisen fra Spare-
bank1 SR-Bank.

I fjor utvidet Ung Arena
Karmøy lokalene og overtok
etasjen i Hovedgata 39 i Koper-
vik, der Kirkens Bymisjon had-
de kafé.

I tillegg til Anne-Therese

sluttet med kon-
sert med Jea-
nett Naley og
band, deltaker i
The Voice.

– Mange er
ikke gode til å be om hjelp. Vi
kunne arrangere dette fordi vi i
høst fikk Spiregave fra Skude-
nes & Aakra sparebank, forteller
Buer.

Brobygger
Møteplassen ble startet i 2007.
Navnet ble endret til Ung Arena
i 2022. Buer ble ansatt i 2013.
Hun jobbet i narkotikagruppen
ved Karmøy lensmannskontor
og så et klart behov for å hjelpe
ungdom som trenger hjelp til å
komme på rett spor.

Ung Arena Karmøy tilbyr en
rekke aktiviteter og mestrings-
opplevelser, både i grupper og
individuelt for unge i alderen 15
til 25 år. De driver også Ung
Zone, et tilbud for ungdom i al-
deren 13 til 19 år. Alle aktivitete-
ne er gratis.

– Vi samarbeider godt med
skole, barnevern, politi og DPS.
Vi er med i tverrfaglig ressur-
steam og psykososialt team. Vi

"
Ungdommene
sier det gir trygg-
het at de kan

komme hit ved behov.
ANNE-THERESE BUER
Leder av Ung Arena Karmøy
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