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I redaksjonen: 

Redaktør: Ludvik Ervik                     

Stoff til Kiwanisnytt sendes til:   

kiwanisnytt@kiwanisnorden.no 

 

Gnisten …. 
Kjære medlemmer av Kiwanis. 

Dette har vært en svært aktiv periode for meg, og vi har lykkes med å få på plass mange viktige saker. Blant annet har vi funnet to 

kandidater til vervet som sekretær for perioden 2026–2027: Lena Olsen fra KC Nesodden og Terje Christensen fra KC Risør. Valget vil 

finne sted på konventet i september. 

Jeg har også besluttet å stille til gjenvalg som guvernør for Kiwanis International District Norden neste år. Dette vil også bli  

behandlet og stemt over på konventet i september.  

Derfor vil jeg igjen oppfordre dere alle til å melde dere på konventet. Dersom dere har spørsmål, er dere hjertelig velkommen til å 

kontakte meg eller konventkomiteen. 

Jeg hadde gleden av å delta på 50-årsjubileet til Kiwanis Club Øvre Eiker og Kiwanis Club Nedre Eiker. Det var en flott anledning til å 

møte mange engasjerte mennesker og ha gode samtaler. 

Jeg er også svært glad for prosjektet som Kiwanis klubbene i Horten og Åsgårdstrand har gjennomført ved universitetet, med delta-

kelse av Geir Aker. Arrangementet samlet rundt 450 deltakere, noe som er et imponerende resultat. Dette er virkelig godt 

arbeid! 

Sammen med Kiwanis Voices fortsetter vi samarbeidet med studentorganisasjoner gjennom prosjektet «Meet Up», og de 

neste aktivitetene er allerede planlagt for høsten. 

I slutten av mai representerte jeg KIDN på det europeiske konventet, hvor vi utvekslet ideer og erfaringer med andre  

Distriktsguvernører. Jeg fikk også anledning til å presentere vårt nye prosjekt, Kiwanis Voices. 

 

Hilsen/Kind regards 

Distrikt Norden 

Guvernør 

Edgars Podins 

guvernor@kiwanisnorden.no 

+47 90641578 
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TUSEN TAKK FOR STØTTEN TIL UKRAINAHJELPEN! 

211.000, - kr. er nå overført til Luxembourg og mat, utstyr og leker er nå på veg til Romania for 
omlasting til Ukraina!  

For Fondet; Torbjørn Hultstrand Hauge. 

Fondet er svært takknemlig for de rause gavene som er kommet inn til Ukrainahjelpen. Da vi ba klubbene om 

støtte til Ukraina, var vi sikre på at mange ville bidra i ekte Kiwanisånd. Noen klubber reagerte kvikt, andre var 

mer skeptiske. Det var sådd tvil om at hjelpen kommer fram, om hvor mye av hjelpen som går til administra-

sjon og «smøring» og annet. Særlig etter de siste avsløringene om korrupsjon innen det høyeste politiske ni-

vået i Ukraina.   

Her har Fondet har klart meldt tilbake om at det ikke er snakk om å sende penger – her dreier det seg om mat, 

leker, noen møbler og annet ønsket utstyr.             

 

11 klubber har gitt støtte. Dette gjelder KC Ski, KC Risør, KC Øvre Eiker, KC Nedre Eiker, KC Nesodden, KC Lier, 

KC Åsgårdstrand, KC Drøbak, KC Arendal, KC Siggerud og KC Ringerike. Her er det en stor glede å se at KC Nes-

odden gir hele kr. 100.000, -. Ja, du leste riktig; ett hundre tusen kroner!! Til sammen har vi nå samlet inn kr. 

211.000, -. Denne kampanjen varte i første omgang til 15. mai. Det betyr ikke at Ukraina er forlatt. Så lenge kri-

gen fortsetter – og selv etter den ender – trengs det mye hjelp til barn og unge. Vi vurdere situasjonen til  

høsten! 
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Hva har skjedd siden nyttår?    

Som meldt til klubbene var det opprinnelig planlagt å bringe litt glede til barna i Ukraina rundt juletider med en 

gaveeske fylt med ulike typer godteri. Dessverre ble det på grunn av manglende økonomiske ressurser ikke mu-

lig å overholde den fastsatte tidsfristen, og KCF (Kiwanis Children’s Fund) måtte derfor utsette prosjektet. 

 

I mellomtiden har KCF mottatt donasjoner fra Kiwanis-klubber i enkelte distrikter, hovedsakelig fra Sveits og 

Belgia/Luxembourg, samt fra private givere. Disse donasjonene, på til sammen 54 000 euro, har gjort det mulig 

å kjøpe inn nødvendig godteri. Lørdag 28. februar brukte 23 personer seks timer hver på å fylle sportsbager 

med godteri og klargjøre pallene for transport. Dermed var julegavene levert. 

Så, kjære kiwanianere, her er – foreløpig – en siste oversikt over vårt hjelpearbeid for barn i nød i Ukraina. 
 
Totalt mottatte donasjoner: € 53 126,36 
Totale kostnader: € 53 779,97 
Dette gir et underskudd på € 653,60, som ble dekket ved hjelp av en liten restsaldo fra tidligere hjelpearbeid. 
Bernard Altmann (vår kontaktperson) ble med på den foreløpig siste forsendelsen til Ukraina. 

Takket være klubbenes gavmildhet kunne KCF denne gang dele ut 3 264 sportsbager, hver fylt med 17 ulike ty-
per godteri, og bringe glede og smil til mange barn – slik det framgår av bildene og videoene som ble presentert 
på vår hjemmeside. 
I tillegg sørget KCF for transport av 46 enkeltsenger/madrasser donert av et hotell i Luxembourg, sammen med 
ulike andre gjenstander som profesjonelt kjøkkenutstyr, bord og stoler, donert av en personlig venn av Bernard 
Altmann. 
Dette er altså den nåværende statusen for KCFs pågående kampanje. Nå kommer også Nordens bidrag på 
211.000, - kroner godt med for den neste planlagte hjelpesendingen. 
Sammen – og vi vil understreke dette – alle distrikter hånd i hånd, kan vi fortsette å bringe litt glede til barn i 
nød i disse vanskelige tidene. Selv en liten donasjon kan utgjøre en meningsfull forskjell. 
Ikke glem at vi Kiwanianere fortsatt trengs på bakken, og at vår innsats alltid har vært – og fortsatt er – svært 

etterspurt og fremfor alt høyt verdsatt. 

Husk vårt motto: Serving the children of the World! 
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 Guvernørens vurderinger.. 

 

I andre kvartal har klubbene totalt donert litt over 1,4 millioner kroner og brukt 
4190 timer, noe som etter min mening er et flott resultat. Flere klubber har fått 
nye medlemmer, og flere klubber har også potensielle nye medlemmer.  

 
Øvre Eiker og Nedre Eiker feiret sitt 50-årsjubileum, hvor jeg også hadde æren av 
å delta. Horten Freia har gjennomført den første delen av Meet Up-serien i  
Tønsberg, hvor også Kiwanis Voices deltok med stand. VG Vestlandet deltok på 
Frivilligbørs i Sandnes, hadde et langt interessant møte med person som er villig 
til å være med å starte klubb der. Jeg har jobbet med konventet, og vi har blitt 
enige om formatet. Jeg har også representert KIDN på Zoom-møter i det  
europeiske styret.  
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Klipp fra 
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Oddvar Danbolt hadde de fleste verv, sekretær, styremedlem, President,  
Viseguvernør og Guvernør. Redaktør i Kiwanisnytt i 16 år. Aktivt styremedlem i 
Kiwanis Albaniahjelpen. 

I 1990 var Oddvar og Bjørn Wold fødselshjelpere for Kiwanis Club Freia,  
dameklubben som lever i beste velgående. Oddvar var også lokal prosjektleder for 
Jod aksjonen. 

Oddvar var en av dem som fikk i gang Frivillighetssentralen i Horten. Han var dens 
første styreleder. Her var det ett samarbeid mellom Kiwanis og frivilligsentralen 
rundt opprettelsen av Kiwanis utlånssentral. Dette var starten på det vi i dag kaller 
Bua utlånssentral i Horten. 

Ingen jul uten Oddvar. Oddvar var Kiwanis frontfigur når det gjaldt salg av advents-
kalenderen. Når Oddvar troppet opp hos Gjengangeren med Kiwanis-genser og  
kalender i hånden, så var jula kommet. 

Juleforberedt, kan vi lese 2. november 2002. Nå er den her igjen, kan vi lese 
5.november 2020. De fleste årene imellom med Oddvar og kalenderen i fokus. 

Jeg er en beskjeden bergenser, pleide Oddvar å si. Oddvars siste dugnadstime er 
telt opp, men minnet om Oddvar Danbolt vil leve evig. 

Oddvar er hedret med Ivar Øien minnemedalje og Hixon-medaljen for sine 54 år i 
Kiwanis. 

Hvil i fred, og takk for all hjelp. 
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Fullt hus da Geir Aker satte fokus på 
barn og unge 

Bakkenteigen kulturhus var fylt til randen (450 personer) da Kiwanis klubben i Horten og Åsgårdstrand inviterte til foredrag med 

Horten-profilen Geir Aker tirsdag kveld. 

Under tittelen «Et foredrag i frivillighetens tegn» tok Aker for seg utfordringer knyttet til Generasjon Z, med særlig fokus på barn 

og unges oppvekstsvilkår i dagens samfunn. 

Med engasjement og tydelige eksempler rettet han søkelyset mot foreldregenerasjonens ansvar. Han pekte på hvordan manglende 

tydelighet i oppdragelsen kan få konsekvenser, og utfordret publikum til refleksjon rundt egne roller. Mange foreldre overbeskytter 

barna sine. Vi må tåle at barna utsettes for ubehag, slik at de blir bedre rustet til å møte motgang  senere i livet. 

Aker berørte også hvordan sosiale medier og endrede kommunikasjonsformer påvirker relasjonen mellom generasjonene. Han un-

derstreket at voksne i dag i mange tilfeller ikke fullt ut forstår hvordan unge uttrykker seg, noe som kan skape misforståelser og av-

stand. 

– Utviklingen går raskt, og det finnes ingen vei tilbake. Vi voksne har mye å lære, var et av budskapene som traff publikum. 

Arrangementet er et ledd i Kiwanis sitt arbeid for å sette barn og unges oppvekstsvilkår på dagsorden, og engasjementet i salen ty-

der på at temaet opptar mange. 

Tekst: Astrid Bråten President KC Horten Freia                Foto:  Jan Willy Talgø 
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Ideen om ett foredrag med selveste 

Fenriken kom fra jentene i KC Horten 

Freia.  

Faren til Geir Aker var medlem i KC 

Horten, så Geir takket ja til  

oppdraget. 

Jentene dro det i gang og fikk med 

gutta fra KC Horten og KC Åsgård-

strand med på laget. 

En komite ble satt ned. Bakkenteigen 

ble booket. Greier vi å fylle salen var 

spørsmålet?  

En facebook annonse ble laget, og 

delt i vilden sky. 

Billettene ble solgt jevnt og trutt. Da 

dagen kom, tirsdag 28.april, var vi 

utsolgt.  

 

Program ansvarlig og konferansier Marit Høglund Kiwanins Club Horten Freia  

Når vi hadde 450 gjester i sin beste alder i salen, så måtte vi si noe pent om  

Kiwanis.  Marit Høglund tok på seg oppdraget og holdt ett 4 minutter og noen sekunders 

foredrag om Kiwanis virke mot barn og unge. 

Deretter kunne Geir Aker tre frem til ett flott foredrag om generasjon Z  
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Ungdomsgruppa hadde tatt 

turen til Bakkenteigen.  

De bidro med mye innlegg på 

sosiale medier, og stod på 

stand på Bakkenteigen. Mye 

God Kiwanis reklame denne 

kvelden. 
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Historien om Pavel. 

Pavel er flyktning fra Ukraina og stiller opp som  

frivillig for Kiwanis på Veisvingbatteriet i Drøbak hver 

eneste lørdag. 

Han har bare én arm som fungerer fullt ut, men gjør 

likevel en imponerende og nyttig innsats for felles-

skapet vårt. 

Sist lørdag, 16. mai, kom et kraftig skybrudd rett før 

stengetid. Alle hjelperne måtte jobbe raskt og hardt 

for å få varer og utstyr tilbake på plass i lagrene. Midt 

i regnet sto også Pavel skulder ved skulder med res-

ten av oss og bidro så godt han kunne. 

Så hvorfor bruker han tiden sin på dette? 

Jo – fordi noen fortalte ham at Kiwanis trengte hjelp. 

Det var nok for Pavel. 

Selv om han foreløpig ikke snakker norsk godt nok til 

å håndtere kundesalg, gjør han en viktig jobb som 

betyr mye for oss alle. Innsatsen hans minner oss om 

at frivillighet ikke handler om hva man ikke kan gjøre 

– men om viljen til å bidra med det man faktisk kan. 

Tusen takk skal du ha, Pavel! 

Tekst: Jan Erik Gullheim 

Vi trenger flere mennesker som Pavel. Og dersom du snakker norsk, kan du også hjelpe til med selve salgsprosessen – noe som er lett å 

lære. 

Hos oss jobber alle frivillig. Man får ikke lønn i kroner, men man får noe annet tilbake: fellesskap, mening, nye bekjentskaper og gleden 

av å vite at innsatsen gjør en forskjell. 

Inntektene fra gjenbrukssalget går til Kiwanis sitt arbeid for barn og unge som trenger litt ekstra støtte for å kunne delta på fritidsakti-

viteter, opplevelser og sosiale fellesskap på lik linje med andre for å unngå utenforskap. 

- Noen bærer varer. 

- Noen selger bøker og kopper. 

- Noen rydder lagre i regnvær. 

Men sammen bidrar vi til noe langt større enn oss selv. 

Velkommen til Kiwanis – her er det plass til 

flere hender, varme hjerter og mennesker 

som ønsker å gjøre en forskjell. 

 

 

Kontakt meg for en samtale om du tror at 

du kanskje kan jobbe som frivillig sammen 

med oss!  

Drøbak, 23. mai 2026, 

Jan-Erik Gullheim 

tlf 950 00 399  
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Stor jubileumsfeiring for Kiwanis Club Øvre & Nedre Eiker. 

                       50 år med frivillig innsats.   

Allerede fra klokken 17.30 begynte gjestene å ankomme, og stemningen ble satt med aperitiff og uformell 

mingling, akkompagnert av myk musikk fra Nils Gurrik og Odd Kleven. 

Klokken 18.40 gikk selskapet til bords, og startet festen med Kiwanis-hymnen. Leder for festkomiteen, Bjørn 

Gunnar Ovland, ønsket velkommen og ga praktisk informasjon før kveldens toastmaster, Tore Brynslund, tok 

ordet og ledet arrangementet videre med stødig hånd. 

Blant kveldens første talere var chartermedlem Erik R. Christiansen fra KC Nedre Eiker, som delte refleksjoner 

fra klubbens tidlige år. 

Varaordfører Ulf Erik Knudsen fra Drammen og ordfører Adrian Tollefsen fra Øvre Eiker overrakte deretter 

hver sin gavesjekk på 5000 kroner, ledsaget av varme ord om frivillighetens betydning. Bidragene og aner-

kjennelsen ble møtt med stor takknemlighet fra arrangørene. 

Kvelden fortsatte med servering av forrett klokken 19.30, bestående av oster fra Eikers gårdsysteri, akkom-

pagnert av hvitvin. Berit Øverland fra KC Svelvik holdt tale og overrakte blomster til KC Nedre Eiker. 

Hovedretten ble servert klokken 20.00: kalkunfilet med brokkolisalat, fløtesaus og poteter, ledsaget av rødvin. 

Under middagen holdt klubbpresidentene taler. Carl Erik Thieleman fra KC Nedre Eiker takket historiekomi-

teen bestående av Erik R. Christiansen, Einar Ardraa og Kjell Lange, mens Jon Johnsen, John A. Sanden og 

Bjørn Arild Gundersen ble takket fra KC Øvre Eiker. Presidentene overrakte blomster og uttrykte sin           

takknemlighet for arbeidet med klubbens historiebok. 

Program og taler. 
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Utmerkelser og gaveutdelinger. 

Et av kveldens høydepunkter var utdelingen av Øyen-medaljer. Fra KC Nedre Eiker mottok Helge Berget, Roar J. 

Endung og Petter Solberg medaljen, mens Tore Brynslund mottok medaljen fra KC Øvre Eiker. Utmerkelsene 

ble gitt som anerkjennelse for betydelig innsats i Kiwanis’ ånd gjennom mange år. 

Etter middagen holdt viseguvernør Svein Ove Olsen en takk for maten-tale, før det ble en kort pause. Deretter 

fortsatte kvelden med kaffe, kaker og gaveutdelinger. 

Senere på kvelden, fra klokken 22.15, ble jubileumsgaver delt ut til en rekke lokale tiltak. 

Fra KC Øvre Eiker sto leder for humanitær komité, Tore Hoen, for overrekkelsene. Fiskum barne- og ungdomstea-

ter og Hokksund Byteater Junior mottok begge 12.500 kroner. I tillegg ble det bevilget 25.000 kroner til en 

busstur til Bjørneparken for barn og voksne i regi av kreftkoordinator og familiesenteret i Øvre Eiker. 

Fra KC Nedre Eiker var det leder for humanitær komité, Helge Berget, som sto for overrekkelsen. Klubben over-

rakte 25.000 kroner til Grip-dagen, som gir et tilbud til ungdom og voksne med nedsatt funksjonsevne i gamle 

Nedre Eiker. Støtten til speidergruppen i Frelsesarmeen vil bli overlevert ved en senere anledning. 

Også representanter fra andre Kiwanis-klubber, Svelvik, Ringerike, Lier, Nedre Eiker og Guvenør Edgars Podins 

Kiwanis Internasjonal Distrikt Norden bidro med hilsninger og gaver. 
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Avslutning… 

Kvelden ble rundet av med kaffe, kaker og anledning til en avec for de som ønsket det. Litt 

etter litt takket gjestene for seg, og ved midnatt var en vellykket jubileumsfeiring over. 

Jubileet markerte ikke bare 50 år med historie, men også et sterkt fellesskap og et fortsatt 

brennende engasjement for frivillig arbeid i lokalmiljøet.  
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Smånytt.. 

 Past President Gunnar Henry Olsen i KC Fredrikstad  har kommet med ett tips til klubb-

kveld.  Musikkbingo . Det ble en trivelig kveld. Om kakene i forgrunnen var premie, så kan vi 

konkludere med at 28. mars ble det en trivelig kveld i Fredrikstad. 

Fra våre venner i Strømstad kom denne meldingen.. Ingen bilder, men når Strømstad Cykelklubb er 

fornøyd, så får Redaksjonen være fornøyd... 
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Redaktørens mobil  har en funksjon som heter  

lomme ringing.  Etter å ha pratet med Guvernøren, 

la jeg på. Mobilen var fortsatt pratesyk  så den 

 ringte ut på egenhånd . To ring så avsluttet  

Redaktøren samtalen.  

Dagen derpå ringt tidligere Distrikts sekretær Dag 

Gladsø tilbake. Han hadde fått ett oppkall. Lomme-

ringingen utløste en hyggelig samtale. Vi kan røpe 

at  nåværende Distrikts sekretær Steinar Birkeland 

er booket til musikalske godlyder hos Dag og hans 

foreningsvenner.  Jeg lovet Dag at jeg skulle hilse 

alle kjente. Det er hermed gjort. 
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Ett typisk når har jeg 

ikke noe å skrive om. 

Da får vi tyne litt 

mere ut av Geir 

Akers foredrag på 

Bakkenteigen i  

Horten . 

Blide Kiwianere og 

en kjendis  bør være 

innafor. 
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Hei. Jeg har noe vi i KIWANIS CLUB ØVRE EIKER ønsker å skryte av. 

 

Kiwanis delte ut 70 opplevelseskort til familier i Øvre Eiker 
I februar fikk Familiesenteret i Øvre Eiker overlevert 70 opplevelseskort fra Kiwanis Club 
Øvre Eiker av Presidenten av klubben Jon Johnsen, Leder Humanitær Tore Hoen og 
Bjørn Gunnar Ovland. Kortene skal gi familier med økonomiske utfordringer mulighet til 
å delta på ulike aktiviteter og skape gode opplevelser sammen. 
Opplevelseskortene er rettet mot familier som av ulike grunner har begrensede økono-
miske ressurser i hverdagen. Målet er å bidra til inkludering og gi barn og foreldre flere 
positive opplevelser. 
Det er ansatte ved Familiesenteret i Øvre Eiker, Laila Kvale Støstad og Merete Tandberg 
Bakke, som har ansvaret for å dele ut kortene i dagene som kommer. Ved tildeling vil fa-
milier med særskilte behov bli prioritert. 
Prioriteringslisten omfatter blant annet: 
• aleneforeldre 
• familier som mottar oppfølging eller bistand fra NAV 
Familiesenteret opplyser at de vil sørge for at kortene går til familier som har størst 
 behov. 

 

Innsendt av Bjørn Gunnar Ovland.   

KCØE har gleden av fortelle at vi har økt antall kort fra 60 til 70 kort i 2026 som er et stort 
hopp videre. 

VI har også startet et samarbeide med Hokksund IL i noe som kalles Mellomrommet,  

Litt skryt... 
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Kiwanis med ny stor leveranse til Ukraina. 
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Følgende melding kom til Redaksjonen… 

Redaksjonen kan berolige 

Presidenten i Kiwanis Club 

Haugesund Kaia at  

meldingen kom frem. Her er 

bevisene.. 
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Siste side….. 

 

 

  

 

 

 


